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DEGERLi OKURLAR

Bizler; diistincelerimizi, hedeflerimizi,
hayallerimizi yazilarimiz araciligiyla kalici hale
getiriyoruz ve bunlari sizlerle paylasiyoruz.
Yazarken zevk aliyoruz ve istiyoruz ki sizler de
okurken zevk alin. Okudugunuz ve dergiyle
ilgilendiginiz siirece sizlere bir sey katabilecek,
zamaninizl degerlendirecek seyler paylasmaya

calisiyoruz. Iyi okumalar
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HAYKIRIS

Hatice Kiibra Ara

Duyuyor musun, bu cihandaki hickirik sesini ?

Siirliyor musun, akan damlalarin izini ?
Hissediyor musun, atan kalbin endisesini ?
Anliyor musun, bir masumun hislerini ?
Sorguluyor musun kendini ?

Diistinliyor musun hic¢ benligini ?

Yoksa cekiniyor musun

Ogrenmekten hakikati ?

Korkuyor musun sana agir gelmesinden ?

Insanoglu boyle bir yaratik iste

Kendi menfaatleri pesinde

Akar hayaty, hic¢ diisinmeden
Hissetmeden, incelemeden,bilmeden
Vahsice saldirir, bagkalarini 6nemsemeden
Yirtar kalpleri, akitir kanlari

Yakar vicdanlar, yikar iimitleri

Cigner masumlari, akittirir gozyaslar

En cilgin yaratiklar bile korkar oldu

Bu vahsilikleri kabullenemez buldu
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Hala susuyor zavalli insancik
Hala anlatmiyor olanlar1 apacik
Saklaniyor, gizleniyor, korkuyor
Ah, bu yol hic iyi gitmiyor

Haykir dogrulari saklanmadan

Bagir ses tellerin kopana kadar

Bu katliamlar icin, bu vahsilikler icin
Duyur sesini ta cihana kadar, korkmadan
Anlat, anlat insanlara

Insanlig1 yeniden hatirlat bu zavallilara
Eger devam edersen saklanmaya
Korkmaya, gizlenmeye, susmaya
Aglayan bedenleri sen de yakarsin
Kalplere en agir iskenceleri sen de
Yaparsin

Ama bunlar1 durduracak bir yol

Hem de koyulmamiz gereken

Iste o yol, o istegim:

Susmak yok haykirmak var

Bagiralim gercekleri dliinceye kadar
Korkmadan, saklanmadan, gizlenmeden...



KELAMLARIN ETKIiSI

Hatice Kiibra Ara

Dokiiliir agizlardan bir iki kelam
Yikar gecer ortalig1 utanmadan
Cehennem atesi gibi yakar kalpleri
Beraberinde getirir cirkinlikleri
Savas sonrasi bir gehir gibi
Yikintilar birakir, molozlar birakir
Yiireklerde.

Bazen, bazen agizlardan oyle seyler dokiiliir ki
Kistan sonra bahar gelmis gibi

Cevreden hanimeli kokusu gelir sanki

Etrafi kaplar cocuk sesleri

Dolagir yiizlerde giiliimsemeler

Dolasir goniillerde masum hisler

Bazi sozler, bazi kelamlar da vardir

Gozii boyali insanlarin gozlerini

Adeta firca misali

Gerceklerle, dogrularla temizler o gozleri
Gozlere diisen perdeleri de sokerler

Asarlar yerine hakikati
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“En kara geceninde

sabahi olur”

WILLIAM
SHAKESPEARE

VAKIT

Sena Sar

Yagmur yagiyordu. Adeta tek tek yikaniyordu agaclarin yapraklari, yerlerdeki
cimenler... En giizel hallerden birisi diye diisiiniiyor insan gayr-i ihtiyar1. Evet
her sey temizleniyor. Keske hep boyle kalsa diye i¢ geciriyor.

Sabah... Mis gibi tertemiz bir hava. Balkondaki sardunyalari asip, hiizme
halinde menekselere, sebboylara, kiipelilere vuran o giizel 1s1k. “Hic bitmese,
hep bu anda kalsam.” diye geciriyor icinden. Ama diinya doniiyordu ve
yaklasik yirmi dakika sonra 1s1k yer degistirecekti.

Anliyorsun yasarken hicbir sey sabit degil. Insanlar, nesneler, olaylar hatta
duygular, diisiinceler, hisler... sabit degil. Belki de kainatin var olusuna tersti.
Kainattaki diizenli, sistemli hareket ve 1srarli sekilde hareket anlatilirken hep
cok uzaklar, insanin bazen ¢okta bilmedigi uzay, galaksiler, sistemler, yildizlar
ornek veriliyor. Oysa hareket, degisim, diizen hayatin icinde insanin yani
basinda, insanin i¢inde, duygusunda, hissinde...
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Mutlu olursun ve hic bitmesin hep siirsiin istersin yasadigin dakikalar,
saatler...Hi¢ durmadan yagmur yagsa ya da giines devamli ayni1 aciyla seni,
pencereni aydinlatsa... Sikilirsin, bu hareketsizlik ve degisimsizlik seni
rahatsiz eder. Yagmursuzluk nedir bilmezsin. Anlayamazsin penceresi hic 1s1k
almayan ya da az 1s1k alanlari. En sevdigin tathiy1 saatlerce yiyemezsin, annene
glinlerce sarilmig sekilde kalamazsin.

Etrafina bakiyorsun cicekler, agaclar cesit cesit. Cinsleri, tiirleri... Bazen aklini
zorluyor bu kadar ¢okluk. Ve insan... O da cesit ¢esit. Duygulari, hisleri,
zevkleri, sevdikleri, sevmedikleri.. Mesela, herkes sevmez yagmuru. Senin icin
temizlik olan yagmur, bagkasi i¢in camur olabiliyor. Yagmura karsi tedbirini
almamaissa, yagmur beklediginden cok yagmissa, yagmura vakitsiz
yakalanmigsa, hele hele yagmurun bir vakit sonra dinecegini bilmiyorsa, daha
dogrusu bildigini unutmussa... Evet yagmur onun icin sadece camur. Hicbir
anlami olmayan hatta tiksindirici bir camur.

Diisiinse... Hi¢bir sey sabit degil. Diizenli bir hareketlilik var. Her sey devamli
kalmaz. Kafasindaki vehimlerle, olumsuz diisiincelerle ayakta kalma
glicliniinii azaltacagina belki sakin bir yerde beklese, belki daha yavas ve
dikkatli hareket etse bu sikint1 hatta bela gibi gordiigli yagmurdan daha az
etkilenecek. Bitecek. Yagmur da bitecek, giines de dogacak, hatta etrafinda hic
camur kalmayacak ve bir su birikintisi bile olmayacak. Ama yagmur o
siddetiyle yagarken kendisi bitap yorgunken etrafi camurlar icinde ve
caresizken hic de diislinemiyor yagmurun dinecegini.

Evet, evrende hicbir sey sabit degil. Bir diizen ve ahenk var diinyada.
Unuttugumuz hepsinin bir vakti var.
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“Hal yoktur, mazi ve onun emrinde bir istikbal vardir. Biz farkinda olmadan istikbalimizi insa ederiz.”
“is evvela zaman telakkisidir...Calismak ancak muayyen diizeniyle olur.”

“Vakia esim Emine amansiz bir hastaliktan 6lmiistii, evim yikilmisty, iki cocukla bas basa kalmistim,
calismanin lezzetini kaybetmistim, hepsinden fenasi artik hicbir seye inanmiyordum. Fakat
korkmuyordum da. Olabilecek seylerin en kotiisii olmustu. Artik hiirdiim. Artik Emine bir daha
olemezdi, hatta hastalanamazd: da. Hayatimda bircok seyler beni korkutabilir, basima tiirlii felaketler
gelebilirdi. Fakat en miithisi,onu kaybetmek ihtimali ve bunun korkusu artik yoktu.”

Saatleri Ayarlama Enstitisi, Ahmet Hamdi Tanpinar

NE ZAMAN ACITIR
Gézde Cetin

Belki de hayatimizi zindana ¢eviren vehimler, vesveseler, korkularimiz. Bizi en cok
kahreden gelecegin belirsizligi ve onun lizerine kurdugumuz senaryolar.

Kahramanimizin da anlattig1 gibi esi hastayken onun 6lecek olma korkusu ve
hastaligina care bulunamamasi onu asil izen. Esi 6ldiikten sonra bu baskidan
kurtuldugunu soyliiyor. Artik bir daha 6lemez, oldu bitti. Bunun korkusuyla
yasamayacagim artik, diyor. Ve hayatimiza baktigimizda varlik icinde yasarken ac,
sefil olacagimizi diistinmek hem varliktan zevk almay1 engelliyor hem de gelecegi
kabus haline getiriyor. Baska bir 6rnekle korkularimiz hayatimizi kabus haline
getiriyor. O korktugum basima gelse de kurtulsam bu azaptan.

Ben mesela lise sinavina girecegim sene "Ya sinav kotii gegerse, ya istedigim liseyi
kazanmazsam ve gelecegimi mahvedersem? " korkusuyla sinav giiniiniin gelmemesini
isterdim. O giin yaklagtik¢a karnima agrilar girer, kendi kendime senaryolar
kurardim. Artik 6yle bir hal aldi ki ben calistim, ne olursa olsun dedim ciinkii
gelecegin getirdigi belirsizlik beni yiyordu. Ve akranlarimla sinavdan sonra
rahatlayacagiz her sey giizel olacak diyorduk. Sonra fark ettim ki benim sinavim iyi
gecmisti ama sinavi beklediginden ¢ok daha kétii gecen, kabusunu yasayan
arkadaslarim da sinavlarinin sonucuna iiziilmek yerine baskidan kurtulduklarina
seviniyorlardi ve hayatlarina devam ediyorlardi. O yiizden an1 yasa demisler, ani yasa
ki gelecekten gelecek hiiziinler seni bir gram iizmesin, ani yasa ki pismanlik seni
hicbir zaman bogmasin.

Ben sunun farkina vardim: Hayatimizi biz zorlastiriyoruz clinkii emin olun insan her
seye adapte oluyor. Evet gercekten zor durumda olmak korkunc bir sey ama "Ya
muhtac olursam, ya sevdiklerim beni terk ederse, ya yanarak oliirsem? " gibi kendimizi
yiyip bitirmek yerine suan zor durumda olmadigimiza siikretsek hem hayattan zevk
alirnz hem de korktugumuz seylerden daha kétii olan baskilardan kurtuluruz. Eger
zorluk yasarsak iyi seyler hayal edebiliriz. Iste boyle mutlu olabiliriz.

8 | Deneme



YERYUZU MUTLULUGU

Ilhan Ara

Insan, kainatta var oldugu giinden bu yana belli bir gaye icin yasamistir. Dogum ve
oliim arasinda ¢ok degisik amaclar edinmistir. Beslenme, barinma, korunma ve de
hayallerine kavusma gibi. Yeryiizii mutlulugu diislerle gerceklesir.

Oliim iki cesittir: Birincisi fiziki 6liim ikincisi ise ruhen 6liimdiir. Hayali olmama,
hedefi ve gayesi olmama neticesinde olusan 6liim ruhen sliimdiir. Ikinci 6liim daha
ac1 ve diisiindiiriiciidiir. Insan metabolizmasi enerjiye, harekete ve yenilenmeye
mubhtactir. Hayali, gayesi olmadig: taktirde insan hiicreleri yaslanir ve 6liir. Ideali ve
hayali olan insan bagkalarina da faydasi olan insandir. Bagkasina faydasi olmayan
insan fiziken canli olsa bile ruhen 6liidiir ve topluma yiiktiir. /cinizde en hayirli insan
baskasina faydali olan insandir. Faydal olabilmesi i¢in insanin kendisini madden ve
manen gelistirmesi ve aktive etmesi gerekmektedir. Bransinda miikemmeli
yakalamasi gerekir. Bunu bagarmasi i¢cin devaml hedefini yiikseltmeli ve bu hedefe
varmak icin devamh ¢aligmalidir. Glincel olmasi bakimindan doktor vardir, sadece
siradan isini yapar. Doktor vardir bir hastaligin ilacini bulmak icin diis kurar ve
devaml ¢alisir, o asiy1 bulur. Bu da o doktorun hayali ile canli kaldigini bize gosterir.

Bazen iyilik adina atacagimiz adimlarda zorluklarla
karsilasabiliriz. Yenilige kapali olanlar aydinlanma
adina atacagimiz adimlarda karsimiza duvarlar

. orebilir, bizlere tiirlii zorluklar cikartabilirler. Fakat
"Insan, dusleri unutmayalim ki hi¢bir yarasa aydinliga karsi

oldugi gun oliir." IR

Sonucta bizim de fiziken 6liim gercegi karsimizda
YASAR KEMAL duruyor. Ama ruhen canlh kalabilmemiz kuracagimiz
diislere ve hayallere bagl. Bu diisleri yerine getirmek
icin inancla caligmali ve canli kalmaliy1z ¢linkii
biliyoruz ki en canli insanlar topluma en faydali olan
insanlardir ve de fiziken 6ldiiklerinde de giizel insan
olarak anilirlar, tarihin sayfalarina isimleri altin
harflerle yazilir.
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ATOLYE

Hatice Kiibra Ara

Bir cumartesi giinii. Ikindi vakitleri. Burcu mutfaktaki bulasiklarim
yikadiktan sonra los, sessiz ve biraz daginik olan salonunda tekli koltuklarin
lizerinde oturan kedisini kucagina alip oturdu. Kiiciik salonunun orta
sehpasindan da telefonunu ve okumakta oldugu kitabini aldi. Sonra kendine
rahatlamak i¢in hazirladigi kahveyi yudumlamaya bagladi. Yudumlarken
disaridaki yagmur damlalarini ve insanlar izliyordu. Onlarin da yagmur
damlalar: gibi telagh olduklarini gérdii. O sirada akli yeni bir is kurma planina
takildi. Uzun siiredir bir tak: tasarim atolyesi agcmak istiyordu ve bu fikrini
sevdikleriyle de paylasinca onlarin onayiyla bu istegi iyice yerlesmisti.

Kafasinda tasarlamaya baslamisti atolyesini. Kiiciik bir diikkan olmaliydi.
icinde ahsap raflar ve ahsap masalar1 olacakti.Renk renk sepetlerin icinde de
malzemleri olacakti. Zemini siyah beyaz ayni satrang tahtasina benzer sekilde
soluk renkte karelerle olusacakti. Ve etrafi, tavandaki sar1 1giklar
aydinlatacakti. Tabiki birka¢ dekoratif iiriin de ekleyecekti.

Tam o esnada kapi calindi. Kimseyi beklemiyordu. Arkadaslaridir diye
diislindii ve kedisiyle beraber kapiy1 agmaya gittiler. Filiz, soguk bir riizgar
beraberinde getirmisti. Filiz, Burcunun ¢ok yakin arkadaslarindandu. Birlikte
liniversite zamanlarinda tanismiglardi ve o giinden beri beraberlerdi. Burcu
onu kapida goriince yiizii giildii ve hemen iceri ald1. Dolaptan terlik cikarip
verdi. Sonrasinda birlikte atistirmak ve icmek icin kahve ve birkac bir sey
hazirladilar. Sohbetlerine doyum olmazdi. Mutfakta isleri bittikten sonra
battaniyenin koltuklarda gezdigi,radyatoriin verdigi isiyla sicaklasan, sadece
lambaderin sar1 15181yla aydinlanan salona gittiler. Sohbetlerini daha
doyurucu kilmak icin televizyondan kisik sesle sarki actilar ve her seyden
konusmaya basladilar. Konu taki tasarim atolyesine gelmisti. Filiz, Burcu'yu
bu konuda en fazla destekleyenlerdendi ve ondan enerji aliyordu. Ditkkan
konusu yeni derdi olmustu artik. Diikkanin kira parasi, yeri, ici, kiracisi...Nasil
olacakti, nerden bulacakti. Iyice arastirmasi lazimda.
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Saat on buguga geliyordu ve Filiz gitmisti. Burcu kedisiyle evde tek kalmist.
Biraz kitap okuduktan sonra televizyonu act1 ve 6niine bilgisayarini ald.
Arastirmaya baslad. Diikkanlar, diikkanlar...Iki saatlik bir arastirmadan
sonra kafasini kaldird: ve televizyona bakti. Saat gec olmustu. Kedisi de diger
tekli koltukta uyukluyordu. Kumandayi aldi ve kanallara bakmaya basladi.
Her zamanki gibi dogru diizgiin bir program yoktu. Kapatt1 ve koltukta
uzanarak diisinmeye baslad1. En iyisi yarin ailesi ile tartigip fikir almakti ve
devam etmekti.

Sabah uyuyakaldig1 koltugundan ayilarak disar1 bakti. Giinesin selami bu
sabah bir bagkaydi. Pencereyi acti. Etrafl, yagmur sonrasi ortaya ¢ikan ve
doganin parfiimii olan toprak kokusu sarmisti. Mutfaga gecti, kendine
kahvalt1 hazirladi. Sonra disar1 cikmak icin hazirlandi. Ustiine mevsimlik bir
mont gecirdi ve kapiyi kilitleyip cikti.

Disariya biraz hava almak ve evin ihtiyaclarini halletmek icin ¢ikmaisti.
Apartmanin kapisinin 6niinde Mehmet amca ile karsilast: ve onunla sohbet
etmeye basladi. Halini, hatirini sordu. S6z s6zii acarak diikkan konusuna da
geldi. Burcu, Mehmet amcanin bir tanidig1 olabilecegi diisiincesiyle ona da
sormaya karar verdi. Mehmet amcanin bir tanidig1 yokmus ama bir ditkkan
ilan1 gordiigii takdirde hemen arayacagini bildirmis.

Burcu, markete ugrayip evin eksikliklerini halledince biraz yliriiyiis yapmaya
karar verdi. Gercekten boyle bir atolye kurmali miydi, bu isin icinden ¢ikabilir
miydi, diikkan kirasini karsilayabilir miydi, bikar miydi, sikilir miydi ? Kafasi
bulaniyordu. Sacmaladigini fark etti ciinkii gercekten boyle bir atolye kurmak
istiyordu hem de hi¢ usanmadan sikilmadan yapacakti. Sadece su zamanlarda
biraz gerilmisti. Sonugta ilk defa boyle bir girisimde bulunacakti. Normaldi.
Kendine glivenmeliydi. Sonucta arkasinda onu destekleyecek ailesi, dostlari,
tanidiklar: vardi. Bunun iistesinden kalkabilirdi. Hayalleri icin bunu
yapabilirdi. Basarabilirdi. Sadece biraz sabir ve azim gerekliydi. Sonrasinda
atolyesi avuclarinda olacakt.
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Guclu Sesler

DUNYA ADALETSIZ COCUK

Cikar boynundan at o ipi cocuk!

Salincaklar mi yok sana?

Kalk hadi o soguk betondan,

Yatacak basha yer mi yok sana?

En sevdiklerimi verdim dliime de;

Ben bu yasimda gitmenin béylesini gormedim.

Kirilan bir boyun gibi orta yerinden kirildigini omriin...
Gormedim Ademoglunun dalindan koparilir gibi koparildigini...
..ve boylelikle umut etme kabiliyetimizi aldilar elimizden.

Ne diyeyim, dilerim ihtiyaci olan birine gidiyordur bizden aldiklari umut!
Diinya adaletsiz ¢ocuk!

Diinya zorba.

Elbet esitlenecegiz o giin kiyamda.

Bu kekeme, toz ve duman sozlerimi iyi belle,

Bahara halmaz, gelirim yanina.

Nazim Hikmet Ran

AGLAMAK ICIN GOZDEN YAS MI AKMALI?

Aglamak icin gozden yas mi akmalr?

Dudaklar giilerken, insan aglayamaz mi?

Sevmek i¢in giizele mi bakmal1?

Cirkin bir tende giizel bir ruh, kalbi baglayamaz mi?
Hasvret, 6zlenenden uzak mi halmahtir?

Ozlenen yakindayken hicran duyulamaz mi?
Hirsizlik; para, mal mi ¢calmahktir?

Saadet calmak, hirsizlik olamaz mi?

Solmasi i¢in giilii dalindan mi1 koparmalr?

Pembe bir gonca iken giil dalinda solmaz mi?
Oldiirmek icin silah, hancer mi olmali?

Saclar bag, gozler silah, giiliis, kursun olamaz mi?

Victor Hugo
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ATIYI KARANLIK GOREREK AZMi
BIRAKMAK

Atiyi haranhik gorerek azmi birakmak...
Algak bir 6liim varsa, eminim, budur ancak.
Diinyiida inanmam, hani, gorsem de goziimle.
Imaniolan kimse gebermez bu éliimle:
Ey dipdiri meyyit! “iki el bir bas i¢indir.
"Davransana... Eller de senin, bas da senindir!
His yok,hareket yok, aci yok... Les mi kesildin?
Hayret veriyorsun bana... Sen boyle degildin.
Kurtulmaya azmin, niye bilmem ki, siireksiz?
Kendin mi senin, yoksa, iimidin mi yiireksiz?
Atiyi haranlhik goriivermekle apistin?
Esbabi elinden atarak ye’se yapistin!
Karsinda ziya yoksa, sagindan, ya solundan,
Teh bir 151k olsun buluver... Kalma yolundan
Alemde ziya halmasa, halk etmelisin, halk!
Ey elleri bogriinde yatan saskin adam kalk!
Herkes gibi diinyada heniiz hakk-1 hayatin,
Varken, hani herkes gibi azimde sebatin?
Ye’s oyle bataktir ki: Diisersen bogulursun.
Umide saril sumsiki, seyret ne olursun!
Azmiyle, iimidiyle yasar hep yasayanlar;
Me’yiis olanin ruhunu, vicdanini baglar,
La’netleme bir ukde-i hatir ki: Coziilmez...
En korkulu cani gibi ye’sin yiizii giilmez!
Madam ki al¢aklig bir, ye’s ile sirkin;
Madam ki ondan daha mel’un, daha girkin
Bir seyyie yoktur sana; ey unsur-i iman,
Nevmid olarak rahmei-i mev’id-i Huda’dan,
Hiisrana viza verme... Calis... Azmi birakma;
Kendin yanacahksan bile, evladini yakma!
Evler tiinek olmus, étiiyor bir siivii bayhus...
Sesler de: “Vatan tehlikedeymis... Batiyormus!
"Lakin, hani, milyonlari orten su yrgindan,
Tek kol da, “Yapissam..” demiyor bir tarafindan!
Sahipsiz olan memleketin batmasi haktir;
Sen sahip olursan bu vatan batmiyacaktir.
Feryadi birak, kendine gel, ciinkii zaman dav...
Ugras ki: Telafi edecek bunca zarar var.
Feryad ile kurtulmasi me’miil ise hayhir!
Yok yok! Hele azmindeki zincirleri bir kir!
“is bitti... Sebdatin sonu yoktur!” deme; y1lma
Ey millet-i merhiime, sakin ye’se kapilma.

Mehmet Akif Ersoy
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diisiiniiyorum."
Vincent van Gogh
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Yapabilecegini diisiinen yapabilir, yapamayacagin

diisiinen yapamaz. Bu degismez ve tartisilmaz bir kuraldir.
Pablo Picasso
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"Omriimiiz boyunca erdem ve bilgelik
kazanmak igin elimizden geleni esirgememeliyiz,
ctinki odili giizel oldugu gibt verdigi umut da

buyuktur.”

Sokratesin Savunmast, Platon



